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TESTIMONIOS 
DE 3.8 MILLONES A 4.7 MILLONES 

"Gracias al entrenamiento de Héctor González ahora estamos 
más enfocadas en lograr nuestras metas personales y de 
negocios. Mi organización, Field Princess House, creció de 3.8 
millones a 4.7 millones. Además tuvimos un crecimiento de 
consultoras y líderes pasamos de 1205 a 1435. Mi próxima meta 
es vender un millón al mes. Si tu meta es aumentar tus ventas y 
crecer tu negocio te invito a tomar acción y tomar estas clases." 

Jannette Rojas - Field Princess House 

 

LOGRÉ MI PRIMER AÑO DE $100MIL 
 
"Con el entrenamiento de Héctor ahora me siento más segura, 
ahora puedo hablar en público, pedir referencias, he aprendido a 
delegar y a decir las cosas directamente. Antes reclutaba de 3 a 4 
personas al mes, ahora estoy reclutando de 8 a 10 personas, un 
incremento del 100%. Además me he 
ganado el carro Cadillac por 3 años consecutivos, y tuve mi 
primer año de $100mil dólares. Muchas gracias sin su apoyo 
esto no hubiera sido posible." 
 
Debie Nuñez - Directora Cadillac Mary Kay 
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DE $2,500.00 A $8,500.00 DOLARES 
 
"Después de escuchar los CDs y tomar el entrenamiento de 
Héctor González pude convertir $2,500.00 en $8,500.00. ¡No es 
una casualidad! No es lo que haces sino cómo lo haces y que 
tanto lo quieres lograr. Por favor llame y participe en este 
programa, ¡le aseguro que no se va arrepentir!" 
 
Alba Murcia - Agente de Bienes y Raíces 
 

¡UN AUMENTO DE UN MILLÓN DE 
DOLARES! 

 
"Con el entrenamiento del coach Héctor González ahora puedo 
hablar en público con mayor seguridad y confianza, he 
aprendido a administrar mejor mi tiempo, a organizarme, a 
mantener el enroque en las metas, gracias a sus enseñanzas 
ahora soy una mejor líder de mi organización, y trabajando 
en equipo logramos aumentar las ventas de 2.5 millones de 
dólares a 3.4 millones de dólares. Un incremento de casi un 
millón de dólares en tan solo un año, y en promoción de líderes 
pasamos de 21 líderes el año pasado a 29 líderes este año. 
Además gane 20mil dólares extra, ya que me gane los 4 bonos 
trimestrales de 5mil dólares. Un millón de gracias señor Héctor, 
sin su ayuda esto no hubiera sido posible." 
 
Adelita Ortega Zona - Organizadora Princess House 
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MIS VENTAS INCREMENTARON 
MÁS DEL 50% 

 
"Desde que estoy tomando el entrenamiento con Héctor 
tengo más prospectos, y mis ventas se incrementaron más del 
50%.  
Antes vendía 2 casas, hoy tengo 7 ventas." 
 
Elizabeth Pérez - Real State Profesional 

 
DE $1,000 a $5,000 DOLARES 

 
"Con el entrenamiento de Héctor en un mes logré lo que no 
había logrado en 2 años. Quintuplique mis ventas de $1,000 a 
$5,000 US." 
 
Patricia Paniagua - Directora de Ventas Mary Kay 
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Conoce al Autor 
 

Héctor es un conferencista internacional, experto en ventas y 
liderazgo, coach de éxito personal y empresarial. 
 
Es el presidente de Hector Gonzalez Internacional una 
organización global de ventas y de desarrollo personal que él 
fundó para ayudar a hombres y mujeres por igual, estudiantes, 
empresarios, hombres de negocios, profesionistas, mujeres 
profesionales, a desarrollar su máximo potencial y que puedan 
lograr sus metas y sueños en la vida. 
 
Autor del audio-libro: “Nacidos Para Triunfar” y “Maximiza Tu 
Tiempo Maximiza Tu Vida”. Héctor es un apasionado del 
periodismo y ha hecho radio y televisión por muchos años. Ha 
producido varios programas de televisión para el canal 6 de 
Buenavision Telecomunicaciones entre ellos “Nuevos 
Horizontes” y “Proyección Hispana”. Trabajó como reportero 
para el “Noticiero Latino” y fue productor para el Programa 
“Enfoque Latino” de Radio Pacífica 90.7 FM. Produjo el 
segmento “Conozca y Defienda sus Derechos”, un programa para 
informar a la comunidad sobre sus derechos en los Estados 
Unidos. Héctor también fue el co-productor de “Los 
protagonistas”, el primer show de motivación, liderazgo y 
superación personal en la 1020 AM Univisión Radio. 
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Héctor ha recibido entrenamiento de los mejores instructores y 
expertos en motivación y desarrollo personal incluyendo a Jim 
Rhon, Zig Ziglar, Anthony Robbins, Brian Tracy, Mark Victor 
Hansen, Jack Canfield, Robert Allen, Bob Proctor, Eric Lofholm, 
Dr. Moine entre otros. 
 
En su insaciable búsqueda por ayudar a su comunidad ha 
estudiado la filosofía del éxito y examinado la vida de los 
hombres mis exitosos y líderes que han transformado la historia 
de la humanidad. Ha lerdo mis de 500 libros de desarrollo 
personal, psicología, relaciones humanas, comunicación, rentas y 
mercadeos y ha escuchado mis de 10 mil horas de programas de 
audio-libros y presenciado en freo las conferencias de 
motivadores exitosos como los arriba mencionados. 
 
La misión de Héctor González es empoderar a las personas a que 
desarrollen su máximo potencial y que tengan una mejor calidad 
de vida, por medio de conferencias de motivación y liderazgo, 
seminarios de ventas, libros, audio-libros, y consultas privadas 
de coaching privado y de grupo .Cientos de empresas contratan 
a Héctor para entrenar y motivar a sus empleados entre ellas a: 
Herbalife. Century 21, Nissan, Ford, Royal Prestige, Renaware 
International, 4 Life, Ardyss International. Famsa, Mary Kay, 
Jafra. Monavie, Melaleuca, Princess House. 4 1ife,.Para llevar a 
Héctor a tu organización visita hectorgonzaleztv.com 
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INTRODUCCIÓN 
 

 “Para ganar en el juego de la vida se requieren tres cosas, tener 
un propósito definitivo, saber exactamente lo que quieres y 
tener un deseo ardiente de triunfo” Napoleón Hill 
 
En este capítulo voy a compartir contigo la fórmula del éxito 
“triunfahoy”. Esta fórmula es tan poderosa que no solo tiene el 
potencial de transformar tu vida, si no de ayudarte a hacer cada 
una de tus metas y sueños una realidad. Quiero decirte que esta 
es la fórmula que yo utilizo para lograr mis metas. Y tú también 
podrás hacer exactamente lo mismo. Te advierto, esta fórmula 
es tan poderosa que si la pones en práctica tal y como te explico 
a continuación: 
 
No tengo la menor duda de que podrás conseguir cualquier meta 
que te propongas como: duplicar tus ingresos, iniciar tu propio 
negocio, lograr la independencia financiera, mejorar la relación 
con tu familia o comprar la casa de tus sueños. 
 

Ok empecemos!!! 
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PRIMER PASO 
Decide triunfar 
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Tomar la decisión de triunfar es tu primer paso en tu camino al 
éxito. 
 
Y no importa que en el pasado hayas tomado malas decisiones lo  
importante es que de aquí en adelante empieces a tomar buenas 
decisiones. Y si en este momento no estás contento con lo que 
tienes en tu vida, esto es una clara señal de que te mereces algo 
mejor. 
 
En mi cd “Nacidos para triunfar” digo que “los seres humanos 
hemos nacido para triunfar, para ser felices, ser exitosos”. En 
este cd digo que “vivimos en un mundo de abundancia y no de 
miseria en donde todos podemos lograr nuestros sueños y metas 
en la vida”. 
 
Yo te quiero felicitar por haber tomado la decisión de leer este 
libro, esto me dice muchas cosas de ti, me dice que eres una 
persona de acción, que eres una persona está buscando maneras 
de mejorar tu 
vida y de hacer tus metas y sueños una realidad.. 
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Quiero decirte que a lo largo de mi vida yo he tomado muchas 
decisiones. Decisiones que me han abierto muchas puertas, pero 
también he tomado malas decisiones que me he han cerrado 
otras más. Y gracias a todas las decisiones que he tomado hoy en 
días soy lo quien soy y te puedo decir que Dios me ha bendecido 
con una maravillosa familia y soy muy feliz con esposa a quien 
amo profundamente, mis 3 hijas preciosas y un varón muy 
apuesto que son mi fuente de inspiración y el motivo más grande 
para salir adelante y dar mi mejor esfuerzo todos los días. 
 
 Y gracias a las todas las decisiones que he tomado a lo largo de 
mi vida he descubierto el propósito de mi vida que es “ayudar a 
las personas a que tengan una mejor calidad de vida y ayudarlos 
a lograr sus metas personales y de negocios”. Entonces quiero 
decirte que las decisiones que tomes en la vida te van a ir abrir o 
cerrar puertas, decisiones que te van a llevar al éxito o al fracaso, 
dependiendo si tomas buenas o malas decisiones. No hagas lo 
que hace la mayoría de las personas de tomar la decisión más 
fácil o la más cómoda. 
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En su cd “Decide ganar” David González nos dice que: “Decidir 
ganar no es fácil pero tampoco es difícil y lo mismo que te cuesta 
decidir ganar es lo mismo que te costara decidir perder; por que 
hay un precio que se paga por ganar, pero también hay un precio 
que se paga por fracasar”. 
 
Sabias que la mayoría de las personas fracasa simplemente 
porque no han tomado la decisión de triunfar. 
 
En un estudio realizado a más de 25 mil personas que habían 
experimentado el fracaso en algún momento de sus vidas se 
pudo comprobar que la “indecisión” fue el motivo que encabeza 
la lista de las causas de fracaso. 
 
La indecisión, es todo lo contrario a la decisión que viene a ser 
uno de los mayores enemigos del ser humano. Por eso el gran 
maestro Leonardo Da Vinci decía que: “La conquista más grande 
del ser humano es la de conquistarse a sí mismo. Y tu primer 
enemigo a superar es la indecisión. 
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Entonces, yo te quiero invitar a que a partir de hoy siempre 
tomes la decisión de ganar, que a partir de hoy te convertirás en 
una persona de acción, en una persona rápida para tomar 
decisiones, pero que también una persona que sea muy lenta 
para cambiar de decisión. 
 
Recuerda que las decisiones que tomes te llevaran al éxito o al 
fracaso, te acercaran o te alejaran de tus metas. Tú decides!!! 
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SEGUNDO PASO 

Decide Exactamente 
lo que quieres 
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Saber exactamente lo que quieres y tener una imagen perfecta 
de lo que quieres, es lo más importante en tu camino al éxito. 
 
Esto es muy importante porque una vez que decides 
exactamente lo que quieres, entonces puedes enfocar todo tu 
tiempo y toda tu energía en lograr tus metas y tus sueños. A esto 
se le llama saber el propósito definitivo de tu vida 
 
Una de las características más importantes de las personas más 
exitosas en el mundo, es que saben exactamente lo que quieren, 
tienen un plan para lograrlo y todo su tiempo lo dedican para 
lograr sus metas. 
 
Entonces, te recomiendo que escribas tus metas en un cuaderno 
o en un diario. Y que dediques el tiempo necesario para escribir 
tus metas. 
 
Zig Ziglar dice que: “Las metas por escrito te transforman de una 
persona con metas vagantes en una persona con un propósito 
especifico. 
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Esto es muy importante, porque las personas que tienen sus 
metas claras y por escrito logran hasta 10 veces más resultados 
que las personas que no tienen sus metas por escrito, no 
importa que tengan más habilidades y mas preparación 
académica. 
 
Sabias que más del 95% de las personas a nivel mundial no saben 
lo que quieren y del 5% de las personas que saben lo que 
quieren, solamente el 3% tiene sus metas claras y por escrito. Y 
yo quiero que tú seas parte de ese 3% de las personas a nivel 
mundial que tiene sus metas claras y por escrito. 
 
En Febrero del año 2003, el periódico americano USA presento 
un artículo acerca de las resoluciones de año nuevo. En el año 
anterior el periódico había entrevistado a muchas personas 
acerca de sus metas y resoluciones de año nuevo, y ellos 
dividieron a las personas entrevistadas en dos grupos: El grupo 
de los que escribieron sus metas por escrito y el grupo de los que 
no escribieron sus metas, o sea que solo pensaron en ellas. 
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Y un año después estos fueron los resultados, del grupo de las 
personas que hicieron resoluciones pero que no las escribieron, 
solo el 4% de estas personas hicieron algunos cambios, pero 
sorprendentemente un 46% del grupo de las personas que 
escribieron sus metas si las lograron. Una diferencia de un 42% 
solo por el hecho de escribir tus metas por escrito. 
 
Por eso te pido que escribas tus metas, porque algo mágico 
sucede cuando te tomas el tiempo de escribir tus metas más 
importantes, y si las acompañas con un plan o una estrategia y si 
tomas acción todos los días vas a poder hacerlos una realidad, 
vas a ganar momentum y cuando ganes momentum nadie te va 
a poder detener y prácticamente serás imparable y vas a formar 
parte de ese selecto grupo, ese 3% de la población mundial y 
que tienen sus metas por escrito, tienen un plan de trabajo y que 
toman acción todos los días para hacer sus metas y sueños una 
realidad. 
 Es muy importante que seas específico con lo que quieres y que 
pongas una fecha para el logro de tu meta, porque una meta sin 
fecha es tan solo una fantasía. 
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TERCER PASO 
¿Por qué lo quieres? 
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Tengo dos preguntas para ti: 
 
1) ¿Por qué es importante para ti lograr esa meta? 
2) ¿Cuál es el beneficio para ti de lograr esa meta? 
 
Si tu razón o motivo es muy grande, el -cómo- se te va a 
presentar. 
 
En mis sesiones de coaching privado yo les pido a mis clientes 
que escriban una oración con los beneficios de lograr su meta y 
otra oración con las consecuencias de no lograr su meta. O sea lo 
que yo hago es conectarlos con los beneficios de lograr la metas 
y con las consecuencias de no lograrlas. Y les digo que cada vez 
que se sientan desmotivados que lean estas oraciones en voz 
alta para que se auto-motiven y se conecten con los beneficios 
de lograr la meta. 
 
Para mi es muy importante que una persona tenga metas y 
sueños. Porque si no tienes metas y sueños entonces cuales 
son los motivos que hacen que te levantes cada mañana y des tu 
mejor esfuerzo. Son nuestros sueños los que le dan significado a 
nuestras vidas. 
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CUARTO PASO 
Pagar el precio 
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Te puedo decir que he dedicado más de 10 años en prepararme, 
he leído cientos de libros y he invertido miles de dólares en mi 
capacitación y gracias a mi preparación y a muchos años de 
trabajo y estudio y que estuve dispuesto a pagar el precio del 
éxito hoy en día he convertido mi sueño en una maravillosa 
realidad en donde tengo el privilegio de hablar ante miles de 
personas y poder transformar sus vidas con mis conferencias, 
cd’s y libros de superación personal. 
 
Te quiero decir que si yo lo pude lograr tu también lo puedes 
lograr siempre y cuando estés dispuesto a pagar el precio. 
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QUINTO PASO 
Tener un plan 
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Este paso es muy importante porque para triunfar en la vida y en 
los negocios necesitas tener un plan. La mayoría de las personas 
fracasan por que no tienen un plan para triunfar. Y si tu deberás 
quieres lograr tus metas entonces necesitas tener un plan para 
triunfar. 
 
 
Según estadísticas el 80% de los negocios fracasa en los primeros 
5 años por no tener un plan. La clave para tener éxito en los 
negocios es tener un plan detallado en donde vas a escribir tu 
estrategia para lograr tus metas y si la mayoría de los 
empresarios exitosos tienen un plan para triunfar tu también 
debes hacer lo mismo. 
 
Entonces, tienes que escribir tu plan. En este plan vas a escribir 
paso por paso todo lo que tienes hacer para lograr tu meta. 
 
La realidad es que entre más tiempo inviertas planeando, sobre 
lo que tienes que hacer para lograr tu meta más eficiente y más 
efectivo serás.  
 
Recuerda que, “Si fallas en planear, estas planeando en fallar” 
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SEXTO PASO 
Tomar Acción 
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Este paso es muy importante porque con acción todo es posible 
y sin acción nada es posible. Tomar acción es el principal 
ingrediente para lograr cualquier éxito en la vida. 
 
 
Y si de veras quieres lograr tus metas te tienes que convertir en 
una persona de acción. 
 
Todas las personas exitosas tienen el hábito de hacer, lo que 
tienen que hacer, aunque tengan ganas o no. O sea que separan 
la acción de los sentimientos.  
 
Y si deberás quieres lograr tus metas tienes que hacer, lo que 
tienes que hacer, aunque tengas ganas o no. 
Está claro!!! 
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SEPTIMO PASO 
Utiliza el poder de la 

Visualización. 
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Tú tienes dentro de ti un poder que la mayoría de las personas 
no sabe utilizar es el poder de la visualización. Todos los grandes 
atletas y las personas exitosas utilizan este poder llamado 
visualización. 
 
 
La práctica diaria de la visualización te va ayudar a acelerar 
dramáticamente el logro de tus metas y sueños. 
 
 
Visualizar es muy fácil. Simplemente siéntate en una posición 
cómoda, cierra los ojos e imagínate con lujo de detalle 
disfrutando de tu meta o de tu sueño hecho realidad. 
 
 
Entonces te recomiendo que todos los días al levantarte y en la 
noche antes de dormirte dediques al menos 10 minutos para 
visualizar tus metas y tus sueños hechos realidad. 
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Para terminar te cuento la historia de una persona que sabía 
exactamente lo que quería, tenía un plan para lograrlo y no se 
rindió hasta que logro su meta, te estoy hablando del actor 
canadiense Jim Carrey. 
 
 
En el año de 1990 Jim Carrey llego de Canadá a los Estados para 
abrirse camino como actor. Jim Carrey llego sin dinero y con la 
meta de convertirse en el comediante más chistoso del mundo. 
Jim Carrey comenzó como todos los artistas desde abajo y 
empezó a ir a audiciones, a hacer papeles  pequeños, a recibir el 
rechazo de muchos productores que no creyeron en el, pero Jim 
Carrey lejos de rendirse, siguió tocando puertas y él se propuso 
no dejar de intentar y practicar hasta lograr su meta. 
 
 
Cuenta Jim Carrey que para motivarse y comprometerse aun 
mas con su sueño, un día tuvo la grandiosa idea de escribirse un 
cheque por $10 millones de dólares en el que escribió de Jim 
Carrey para Jim Carrey por servicios de actuación. 
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y a partir de entonces cargaba el cheque en su cartera y para 
motivarse todos los días sacaba el cheque, lo miraba y se decía a 
sí mismo un día voy a cambiar este cheque de 10 millones de 
dólares como el comediante mas chistoso del mundo y Jim 
Carrey pasaba horas y horas todos los días practicando frente al 
espejo haciendo miles de caras chistosas. 
 
 
Bueno hoy en día todo lo que te pueda decir de Jim Carrey ya es 
historia por que el optimismo y la tenacidad de Jim Carrey dieron 
frutos y después del super-éxito de varias de sus películas ya 
para 1995 su precio de contratación por cada película era de 
20 millones de dólares. 
 
 Para Jim Carrey, el saber exactamente lo que quería, (ser el 
comediante mas chistoso del mundo), tener un plan para 
lograrlo (trabajar y practicar hasta el cansancio y nunca darse 
por vencido), y tomar acción hasta ver su sueño hecho una 
realidad le dieron resultados y hoy en día el está viviendo la vida 
de sus sueños. 
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Pero quiero decirte que yo creo que tú también puedes vivir la 
vida de tus sueños, si aplicas la fórmula del éxito. Te recomiendo 
que implementes estos 7 pasos en tu vida personal y en los 
negocios y tú también podrás convertir tus metas y sueños en 
una realidad. 
 
 
Yo creo que tú tienes grandeza dentro de ti y creo que tienes el 
potencial para desempeñarte a un nivel más alto del que 
actualmente te estás desempeñando. 
 
Yo creo que tú tienes dentro de ti todo lo que necesitas para 
hacer tus metas y tus sueños una realidad. 
 
Te deseo muchos éxitos y nos vemos en la cima del éxito!!! 
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NO CULPES A NADIE 
 

No culpes a nadie de lo que te sucede. 
Nunca te quejes de nadie, ni de nada, 

porque fundamentalmente tú has hecho 
lo que querías en tu vida. 

Acepta la dificultad de edificarte a ti 
mismo y el valor de empezar corrigiéndote. 
El triunfo del verdadero hombre surge de 

las cenizas de su error. 
 

Nunca te quejes de tu soledad o de tu 
suerte, enfréntala con valor y acéptala. 
De una manera u otra es el resultado de 

tus actos y prueba que tú siempre 
has de ganar... 

 
No te amargues de tu propio fracaso ni 
se lo cargues a otro, acéptate ahora o 
seguirás justificándote como un niño. 

 
Recuerda que cualquier momento es 
bueno para comenzar y que ninguno 

es tan terrible para claudicar. 
No olvides que la causa de tu presente 

es tu pasado así como la causa de tu 
futuro será tu presente. 

  



7 Pasos al Éxito 
 

Héctor González              www.hectorgonzaleztv.com Página 35 
 

 
 

Aprende de los audaces, de los fuertes, 
de quien no acepta situaciones, de quien 
vivirá a pesar de todo, piensa menos en 
tus problemas y más en tu trabajo y tus 

problemas sin eliminarlos morirán. 
 

Aprende a nacer desde el dolor y a ser 
más grande que el más grande de los 

obstáculos, mírate en el espejo de ti mismo 
y serás libre y fuerte y dejarás de ser un 

títere de las circunstancias porque tú 
mismo eres tu destino. 

 
Levántate y mira el sol por las mañanas 

y respira la luz del amanecer. 
Tú eres parte de la fuerza de tu vida, 

ahora despiértate, lucha, camina, decídete 
y triunfarás en la vida; nunca pienses en 

la suerte, porque la suerte es: 
el pretexto de los fracasados… 

 
Pablo Neruda. 
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Pero quiero decirte que yo creo que tú también puedes vivir la 
vida de tus sueños, si aplicas la fórmula del éxito. Te recomiendo 
que implementes estos 7 pasos en tu vida personal y en los 
negocios y tú también podrás convertir tus metas y sueños en 
una realidad. 
 
 
Yo creo que tú tienes grandeza dentro de ti y creo que tienes el 
potencial para desempeñarte a un nivel más alto del que 
actualmente te estás desempeñando. Yo creo que tú tienes 
dentro de ti todo lo que necesitas para hacer tus metas y tus 
sueños una realidad. 
 
Te deseo muchos éxitos y nos vemos en la cima del éxito!!! 
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Aprende las estrategias que utilizan los empresarios exitosos 
para lograr todas sus metas, vivir una vida más balanceada y 
ganar miles y miles de dólares. 
 
Solo inscríbete GRATIS en mi boletín 
«Triunfa hoy» y aprende cómo: 
• Atraer a los clientes ideales para tu negocio. 
• Cerrar más ventas y ganar más dinero. 
• Lograr tus metas personales y de negocios. 
• Vivir una vida más balanceada. 
• Auto motivarte para lograr tus metas. 
 
Todo esto y más en el boletín «Triunfa hoy». 
También de obsequio recibirás GRATIS mi libro: 
 
«7 pasos al éxito», 
que se vende con éxito por $19.95, Pero es tuyo 
GRATIS por email, tan pronto vayas a mi sitio web: 
www.HectorGonzaleztv.com 
y llenes el formulario. 
 
El boletín valorado en $197.00 anuales es tuyo GRATIS, y te 
puedes dar de baja cuando desees. 
 
Privacidad garantizada, detestamos el spa. 
  

http://www.hectorgonzaleztv.com/
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